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确定颌位记录的操作步骤

颌位关系记录是用合托来确定的。

合托 1.基托(2mm)①暂基托(蜡、自凝、树脂) 自丝、热面

②恒基托 (热凝)

2.合堤高度(8-10mm)

①上合托高度:前部(20-22mm)

后部(16-18mm)

②宽度 : 前部(5mm)

后部(10mm)

后部中央粘一个直径 5mm 的蜡球

颌位关系验证

a.垂直距离的验证:是否有存在前述的垂直距离异常的表现

b.水平关系的验证:髁突触诊法、颞肌触诊法

c.合平面高度的验证:①远中延长线为磨牙后垫 1/2 高度。

②后牙合平面等于或稍低于舌侧缘

画线

1)中线:两上中切交界

2)口角线:上 3 远中
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3)唇线和唇低线 

合架包括： 

a.平均值合架 

b.铰链式合架 

c.半可调合架(常用) 

d.全可调节合架  

面弓转移的是(上颌对于颞下颌关节)的关系 

除了确定了模型在合架上的位置，还要求在合架上能模拟口内的运动形式。即前

伸和侧方运动。 

需要将前伸和侧方的运动情况转移到合架上，应先得到髁导斜度和切导斜度。 

 

 

髁道斜度 与 髁导斜度    

人身上 髁道斜度 —— 转移到合架上 —— 合架上 髁导斜度  

髁导斜度：髁道与眶耳平面的夹角。  

髁导斜度 : 髁槽与水平面的夹角。 
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切道斜度 与 切导斜度 

人身上切道斜度 —— 转移到合架上——合架上切导斜度 

切道斜度 切道与眶耳平面的夹角。 

切导斜度 切导盘面与水平面间的夹角。 

想得到髁导斜度，先要知道髁道斜度! 

髁道:下颌运动过程中，髁突在关节凹内运动的路径称为髁道。 

髁道又分为前伸髁道和侧方髁道。 

髁道斜度：髁道与眶耳平面的夹角称髁道斜度。 

髁道斜度：前伸髁道斜度 转移到合架上 前伸髁导斜度  

侧方髁道斜度 转移到合架上 侧方髁导斜度  

侧方髁导斜度=(前伸髁导斜度/8)+12 

前伸运动，记录 Christensen 现象 

前伸髁道斜度是通过前伸合运动来测得的。 

确定前伸髁道斜度时，上下合托戴入口内，嘱患者下颌向前伸约 6mm，当下合

托向上合托闭合时，合托前缘接触，而后部离开，形成前小后大的楔形问隙，此

间隙为克里斯坦森现象。(即为前伸髁道斜度) 

全口义齿人工牙的选择和排列 

(一)选牙 

1.质地 

塑料牙 - 与基托化学结合 

优点:轻、韧性好、易于磨改 

缺点:硬度和耐磨性差、色泽与质感和天然牙有一定差距 
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瓷 牙 - 与基托机械结合 

优点:硬度高、耐磨损、色泽与质感接近天然牙 

缺点，脆性大、易崩损、不易磨改 

2.大小、形态和颜色 

(1)选前牙 

大小:宽度---两侧口角线之间为上 3-3 的总宽度 

高度---唇高线:上中切牙切 2/3 的高度 

唇低线:下中切牙切 1/2 的高度 

形态:牙形与面部形态相协调(方圆、尖圆、卵圆) 

颜色:参考肤色，性别和年龄。 

(2)选后牙 

大小:宽度---下 3 远中面到磨牙后垫前缘=下颌 4-7 近远中总宽度 

高度---下 6 合平面与磨牙后垫 1/2 等高 

形态:解剖式、半解剖式、非解剖式 

颜色:与前牙协调 

 

人工牙排列原则:（ 

1.美观原则 

2.组织保健原则 

3.咀嚼功能原则 
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(1)美观原则 

1)牙列弧度要与颌弓型一致。 

2)上前牙的位置要衬托出上唇丰满度 

①上前牙唇面至切牙乳突中点 8~10 mm。 

②年轻人，上尖牙顶连线通过切牙乳突中点，而老年人连线与切牙乳突后缘平齐。 

③上尖牙的唇面通常与腭皱的侧面相距 10.5mm。 

④上前牙切缘在唇下露出 2mm，年老者露的较少。 

⑤上颌骨萎缩严重时，可用基托来改善唇部的支持。 

3)牙齿排列要体现患者的个性。 

4)前牙的排列要参考患者的意见。 

(2)组织保健原则(义齿功能状态下的稳定是组织保健的重要方面) 

1)不妨碍舌、唇、颊肌的活动-人工牙置于中性区。 

2)合平面与鼻翼耳屏线平行。 

3)后牙功能尖要尽量排在牙槽嵴顶上，使雅力沿垂直方向传至牙槽嵴。 

4)如果牙槽嵴吸收较多，使合力尽可能沿垂直方向传至牙槽嵴。 

如果牙槽嵴严重吸收，则要注意将合力最大处放在牙槽嵴最低处（放坑里），减

少翘动 

5)前牙要排成浅覆合浅覆盖，易于达到前伸合平衡。 

6)适当降低非功能尖高度，减少研磨食物时义齿的摆动。 
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排牙的注意事项 

1.前牙:切导斜度以 15°为宜。 

2.后牙:上下颌功能尖需排在牙槽嵴顶连线上 

3.当上下牙槽嵴的连线与水平面的交角明显<80°，即下牙弓宽于上牙弓，则后牙

需排反合关系。 

正中合平衡 

下颌在正中颌位时，后牙:牙尖窝交错、最广泛均匀接触，  

前牙:要排成浅覆合浅覆盖 

侧方合平衡 
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当下颌向一侧作咬合接触滑动运动接触时，两侧后牙均有接触。 

五因素十定律 

五因素（髁切补定尖）:1.髁导斜度 2.切导斜度 3.补偿曲线曲度  

4.牙尖斜度    5.定位合平面斜度 

 

定位合平面:从上中切牙近中切角到第二磨牙近中颊尖顶相连而成的平面。 

定位合平面斜度:定位合平面与眶耳平面的交角。 

 

与前伸合平衡有关的因素: 

1.前伸髁导斜度 

2.切导斜度 

3.牙尖平衡斜面斜度 

4.补偿曲线曲度 

前牙变量:切导斜度 

后牙变量:牙尖斜度 

大~长 —— 接触  

小~短 —— 不接触 
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前伸合不平衡时，与补偿曲线曲度的关系 

前牙接触、后牙不接触 → 牙尖斜度小了 → 补偿曲线小了(应该调大) 

后牙接触、前牙不接触 → 牙尖斜度大了 一 补偿曲线大了 (应该调小) 

与侧方合运动有关的因素: 

1.工作侧牙尖斜度 

2.平衡侧牙尖斜度 

3.侧方髁导斜度 

4.横合曲线曲度 

侧方合不平衡时，与横合曲线曲度的关系 

工作侧接触、平衡侧不接触 一平衡侧牙尖斜度小了→ 横合曲线小了(应该调大) 

平衡侧接触、工作侧不接触 一平衡侧牙尖斜度大了→ 横合曲线大了应该调小) 

五、全口义齿的蜡型试戴 

(一)义齿在架上的检查 

1.检查基托 

2.检查排牙 

(二)义齿蜡型戴入口腔后的检查(知道查什么即可) 

1.局部比例是否协调  

2.检查颌位关系  

3.检查前牙、后牙、基托 

4.检查后牙  

5.检查基托  

6.检查垂直距离和发音 
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全口义齿初戴 

1.义齿就位  

(1)义齿就位一般都能顺利就位 

a.明显倒凹 上颌结节、上下前牙区唇侧 

b.错戴 

c.义齿变形 

(2)方法: 

双手食指分别放在两侧前磨牙区合面，左右交替加压   

a.不平稳原因  

1)存在支点 下颌舌骨嵴区 上颌硬区、下颌舌隆突  

2)义齿变形 

2.检查基托 

(1)边缘过长 

(2)边缘过短 

(3)磨光面形态呈浅凹形。  

(4)组织面: 有无尖锐的突起或塑料小瘤 
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正中关系不偏斜 

正中合平衡调磨 

正中有早接触，非正中无干扰——调窝 

正中有早接触，非正中有干扰——调尖 

选磨原则: 

(1)保持垂直距离， 避免选磨支持尖而减低垂直距离。  

(2)保持合面形态，避免过多磨除而将牙尖和沟窝磨除。 

(3)选磨时应单颌调磨，每次量要少，避免变成低合。 

顺序：正中 —— 侧方、前伸 —— 正中 

 

 

工作侧：UBLL           非功能尖 

平衡侧：ULLB            功能尖 
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3.压缩结合 26% 

热膨胀系数:金>瓷(略大于)(0.9-1.5)x10-6

熔点:金>瓷(远大于)170-270℃ 

4.范德华力 3% (引发力) 

温氏秘籍: 

金瓷匹配不当的后果: 

劲大崩(金大 崩)  

劲小裂(金小 裂) 

对烤瓷合金和瓷粉应有如下要求: 

1.烤瓷合金与烤瓷粉应具有良好生物相容性

2.两种材料应具有适当的机械强度和硬度。烤瓷合金应具备较高的弹性模量。铸

造性能好，收缩变形小，并具有良好润湿性，以便与瓷粉 牢固结合。 

3.两者的化学成分应各含有一种以上的元素，实现化学结合。

4.烤瓷合金与烤瓷粉的热膨胀系数应在一定的范围内严格匹配。

烤瓷合金的热膨胀系数略大于瓷的热膨胀系数，略大于 

5.合金的熔点必须高于瓷粉的熔点 170-270℃，以保证在金属基底上熔瓷时不发

生金属基底熔融或变形。 

6.各类烤瓷粉的颜色应具有可调配性，且色泽长期稳定不变。

树脂粘结机制(助理不考) 

树脂与牙、金属等形成粘结的机制: 

(1)化学结合

(2)分子间结合
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(3)氢键结合

(4)嵌合

(5)相互混合

分子、化学、氢、嵌、混 

单颌全口义齿修复的特点: 

1.支持:减径减数，降牙尖斜度、加深溢出沟;扩托、基托下软衬。

2.固位:二次印模取到位

3.稳定:调磨，尽量达到符合全口义齿的颌曲线

减小前牙覆合，后牙尽量排在牙槽嵴顶，必要时可排成反合。 

4.增加义齿强度:基托易折裂 一 树脂托中增加金属网。

人工牙磨耗快 - 硬质塑料牙/金属面牙。 

种植覆盖全口义齿(助理不考)2020、2021 执业均出题 

全颌覆盖种植义齿的上部结构覆盖在基台和粘膜上，通过附着体与基台相连，其

上部结构的支持和固位由种植体独立承担或种植体与基托下组织共同承担。种植

体数量与支持类型: 

a.粘膜支持式覆盖义齿:下颌 2 颗种植体
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b.粘膜种植体混合支持式覆盖义齿:4颗种植体常见 

c.种植体支持式覆盖义齿:4-6 颗种植体(下颌 4颗常见;上颌 6 颗常见) 

种植体数量:上颌至少 4颗，下颌至少 2 颗 

种植覆盖全口义齿的固位形式: 

1.杆卡式球帽式 

2.套筒冠式  

3.悬臂长:14mm 以内  

4.按扣式 

5.切削杆式 

悬臂长:14mm 以内 

杆卡式 

1.多用于牙槽嵴吸收较多的情况 

2.杆与铰链轴平行 

3.修复空间至少 12mm 

4.杆与牙槽嵴顶粘膜之间至少 2mm 间隙 

磁性附着式 

1.适合于粘膜较厚、牙槽嵴低平，不方便摘戴的患者 

2.种植体个数以 2-4 个最常见 

3.缺点:影响MRI检查  

球帽式 

1.多用于牙槽嵴丰满，修复空间小的情况 

2.允许种植体长轴间的夹角< 30° 



 

咨询电话：400-900-9392                          16                     网址：www.jinyingjie.com 
 

高端学院 

按扣式 

1.允许两种植体长轴间的夹角<40° 

2.对植入后平台高度差异较大的患者，可通过选择不同高度的基台纠正。 

套筒冠式 

1.要求合龈距离至少有 10mm 

2.两种形式:外冠与基台 

外冠与基台内冠 

切削杆式 

1.类似套筒冠 

2.要求合龈距离至少有 12mm 


